
Các dấu hiệu sau nạo hút thai
cần đến gặp bác sĩ ngay lập tức
Nếu đen đủi có bầu do vỡ kế hoạch hay cần phải nạo phá thai thì điều bức
thiết đặc biệt phải đến một số cơ sở y tế chất lượng cao để thực hiện nạo
phá thai. Sau thời điểm đình chỉ thai kỳ có một số dấu hiệu bất thường cần
thiết phải đến trung tâm y tế khám lại ngay.

Dấu hiệu đình chỉ thai kỳ thành công
Triệu chứng hút thai chân không thu được thành quả tốt dễ nhận biết nhất
giúp có khả năng tự quan sát được một vài triệu chứng của thân thể sau
hút thai tại nhà.

Chảy máu âm đạo sau lúc nạo hút thai còn gọi là sản dịch, là hiện
tượng bình thường & bắt buộc trông thấy. Lượng máu ra không nhiều
cũng như trạng thái ra máu thường kéo dài khoảng 1 – 2 tuần phụ
thuộc thuộc tính cơ địa của mỗi người.
Máu nhìn thấy nơi đây chính là một vài mảnh vỡ vạc niêm mạc dạ
con bị bong tróc. Việc ra máu âm đạo chính là cách thức đẩy những
mảnh vỡ vạc của bào thai ra phía ngoài nhằm làm cho sạch dạ con.
Sau lúc nạo hút thai, tương đối nhiều người thường sợ hãi sự xuất
hiện có cảm giác bụng đau. Nhưng đây chỉ là dấu hiệu tuyệt đối bình
thường lúc dạ con co bóp để đẩy sạch hầu hết một số mảnh đổ vỡ
niêm mạc trong tử cung ra ngoài. Phái nữ không phải quá sợ hãi bởi



tình huống này sẽ chỉ tiếp diễn vài ngày cũng như sẽ tự tan biến.
Có một số tình trạng phái nữ lần đầu hút thai chân không sẽ gặp nên
tình huống chu kỳ kinh nguyệt không đều, tắc máu kinh sau thời
điểm hút thai. Sau khi kết thúc thai kỳ máu kinh sẽ chậm, ít nhất là
14 ngày.
Sau thời điểm hút thai chân không thành công, phái nữ cũng sẽ thấy
khí hư ra rất nhiều hơn so với bình thường nếu như chú ý kỹ. Khí hư
thường không phải mùi & chỉ ra rất nhiều khoảng 1 – 72 giờ thì tự
hết.
Nhìn thấy tình huống mệt mỏi, nôn ói, sốt nhẹ hay hơi ớn lạnh,tiêu
chảy,... Thế nhưng không buộc phải lo lắng vì đây chỉ là một vài dấu
hiệu hút thai đạt được kết quả & tiếp đó sẽ biến mất hoàn toàn.
Cảm thấy đầy bụng hoặc căng nhức tại vòng 1 như ban đầu lúc hút
thai chân không cũng dần không còn nữa.

Một số dấu hiệu cần đi khám sau đó nạo hút
thai
Bỏ thai dù tự giác cũng tác động tới sức khỏe thể chất. Trong lúc đình chỉ
thai nghén có thể diễn ra một số di chứng cố định. Cùng với việc phát hiện
biểu hiện hút thai chân không thành công dễ nhận biết cũng nên quan
tâm đến các hiện trạng xấu khi hút thai. Cụ thể như:

Đau dữ dội ở tại vùng hạ vị & lâu ngày: phụ nữ đều sẽ cảm nhận
bụng đau sau lúc nạo hút thai. Tuy vậy trong trường hợp hiện tượng
này kéo dài cũng như không phải dấu hiệu thuyên giảm hoặc mức độ
đau đớn càng trong thời gian sắp tới càng tiếp diễn quằn quại hơn thì
phải trong thời gian ngắn đi khám bác sĩ ngay để có hướng xử trí mau
chóng vì đây có thể là triệu chứng hút thai còn sót nhau hoặc nhiễm
khuẩn khá nguy hiểm.
Xuất huyết âm đạo với lượng lớn & kéo dài hơn 2 tuần: Sau lúc hút
thai mà lượng máu âm hộ thoát ra quá nhiều cũng như thường làm
giảm lượng máu sau khoảng 7 ngày thì phụ nữ đòi hỏi ngay những cơ
sở y tế để được thăm khám cùng với chữa. Nên biết rằng nếu không
giải quyết kịp thời có nguy cơ gây nên trạng thái băng huyết, sốc
cùng với trụy tim mạch do thiếu máu nhanh khoảng thời gian quá
ngắn, thậm chí có thể dẫn tới mất mạng.
Máu kinh lạ thường: Một dấu hiệu hút thai chân không chưa hết khác
là một số thất thường ở kinh nguyệt. Có trường hợp mất kinh 4 – 8
tuần sau hút thai chân không vẫn không thấy tháng trở lại. Có hiện
trạng máu kinh lại ra khá nhiều bất thường có nhìn thấy máu cục,



máu kinh có mùi hôi cực kỳ khó chịu.
Sốt cao, có thể kết hợp với ớn lạnh kéo dài: trạng thái hút thai chân
không còn sót có nguy cơ dẫn tới bội nhiễm nhau. Biểu hiện phát
hiện dễ đặc biệt nếu như sốt cao. Nếu nữ giới gặp nhất thiết hiện
tượng sốt cao, mê sảng sau hút thai thì cần đi xét nghiệm sớm để có
hướng xử trí. Để càng kéo dài càng làm nhiễm trùng lan rộng & hệ
lụy nghiêm trọng.
Cơ thể mệt lả: Một triệu chứng khác cũng nên lưu tâm sau hút thai
chân không là nhận thấy mệt mỏi đến mức có thể ngất đi, cùng với
mùi hôi khó chịu trong hơi thở. Khi nhận thấy một số dấu hiệu khác
thường trên, nên mau chóng đi thăm khám ngay để được xử trí hay
can thiệp kịp thời bởi đây có thể là triệu chứng hút thai chưa hết. Lâu
ngày có thể gây ra một số ảnh hưởng trầm trọng tới chức năng sinh
nở trong tương lai, có khi còn là mạng sống.

 https://phathaithaiha.webflow.io/post/nao-hut-thai-co-bi-dau-khong-can-
luu-y-gi

Biểu hiện cần khám lại tiếp đó khi nạo phá
thai
Người mẹ cần ngay tức thì tái khám ngay khi thấy trông thấy những lạ
thường để phát hiện kịp thời hiện trạng bị nhiễm trùng, nạo hút thai vẫn
đang sót rau, hút thai chân không chưa hết, bị thủng tử cung hoặc rách tử
cung.

Nạo hút thai bị sót có thể hiểu là hiện trạng bị thai sót hoặc sót dây rốn
khi tiến hành hút thai chân không ra khỏi dạ con mẹ bầu. Hút thai chân
không bị sót cực kỳ hậu quả do có thể bị bội nhiễm, viêm tử cung, tắc ống
dẫn trứng... Trạng thái này nếu không nên xử lý hoặc can thiệp đúng thời
điểm sẽ gây tác động trầm trọng đến khả năng sinh sản trong thời gian
sắp tới, dẫn tới vô sinh hiếm muộn, còn có thể là trong trường hợp chảy
máu nhiều kéo dài còn là biểu hiện của xuất huyết ở tử cung, ảnh hưởng
đến tính mạng bà bầu.

Khá nhiều biến chứng có thể tiếp diễn trong lúc nạo phá thai, một trong
các biến chứng đó là nhiễm trùng. Một số biến chứng nhiễm khuẩn này có
thể được triệu chứng ở một phản ứng dễ dàng là sốt, nhưng mà nó có thể
là viêm nội mạc tử cung như tử cung nhạy cảm đau, tăng thân nhiệt ... Mà
nó có thể lan tỏa ra các cấu trúc cận kề như: viêm tấy dây chằng rộng,
nhiễm trùng phần phụ, viêm phúc mạc chậu ... Hoặc viêm nhiễm đường
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huyết.

Thân nhiệt tăng là hiện tượng tăng nhiều nhiệt độ cơ thể do rối loạn trọng
điểm điều nhiệt dưới tác động của một vài nhân tố như vi khuẩn, virus có
thể bị viêm nhiễm sau nạo, hút thai ngoại khoa. Trong trường hợp sốt quá
cao bên cạnh đau hạ vị, chảy dịch tiết âm đạo lạ thường thì nên tránh bỏ
lỡ & nên đi tái khám để giảm thiểu những biến chứng đáng nuối tiếc diễn
ra.

Đình chỉ thai nghén có thể ảnh hưởng nghiêm trọng đến sức khỏe cũng
như khả năng sinh sản trong trường hợp bạn không chọn ra một cơ sở y tế
uy tín, chất lượng, trung tâm y tế để thực hiện. Chưa kể đến, việc tái khám
sau thời điểm kết thúc thai kỳ cũng cực kỳ bức thiết, những bác sỹ có thể
nhận xét tình trạng sức khỏe, nhận biết sớm một số biến chứng do nạo
phá thai gây nên để sớm có cách chữa trị phù hợp, bảo vệ sức khỏe sinh
sản trong thời gian sắp tới.

Nạo hút thai tại phòng khám 11 Thái Hà có
an toàn không?
Hút thai chân không tại phòng khám đa khoa Thái Hà là một trong số
những dịch vụ y tế tân tiến & an toàn, được cung cấp bởi đội ngũ bác sĩ
chuyên khoa y tế chuyên nghiệp. Bệnh viện được trang bị những công cụ
y tế hiện đại, tiên tiến & cung ứng các tiêu chí an toàn cao nhất, đảm bảo
cho quá trình chữa trị diễn ra một biện pháp hiệu quả & nhanh chóng.

Thầy thuốc chuyên khoa tại phòng khám 11 Thái Hà luôn chu đáo & tận
tình trong việc trả lời mọi thắc mắc của người bị bệnh về các bước nạo hút
thai. Họ cung cấp tin tức chi tiết về phác đồ, rủi ro có thể diễn ra & những
chọn lọc cách chữa trị khác nhau. Việc này giúp người nhiễm bệnh yên
lòng và tự tin khi quyết định lựa chọn giải pháp phù hợp với hiện trạng sức
khỏe và mong muốn cá nhân của họ.

Bên cạnh đó, không gian tại phòng khám 11 Thái Hà được thiết kế thoải
mái & khó nói, tạo hoàn cảnh thuận lợi cho người bị bệnh trong suốt quá
trình điều trị. Nguồn nhân lực điều dưỡng & nhân viên chăm sóc chuyên
nghiệp, giúp đỡ tận tâm từng bước chữa trị.

Phòng khám Thái Hà cam đoan mang đến dịch vụ phục vụ sức khỏe thể
chất đáng tin cậy, chưa kể đến giữ gìn môi trường an toàn và tin cậy cho
phái nữ trong lúc ý muốn về hút thai.



Phá thai an toàn ở hà nội https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-
thai-an-toan-o-ha-noi

Phòng khám uy tín https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-
khoa-tai-ha-noi

Giá hút thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-
bang-thuoc-va-chi-phi

 phathaithaiha.webflow.io

Bệnh viện Thái Hà https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-
khoa-thai-ha

Fanpage phòng khám đa khoa Thái Hà:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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